ZURVORBEREITUNG AUF DEINEN HOCHZEITSTAG
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3 Monate vor der Hochzeit

Hautpflege/ Produkte nicht mehr umstellen
SE T 1 Woche vor der Hochzeit

(letzter) Kosmetiker-Besuch

(letzter) Friseur-Besuch (nur Spitzen schneiden)

keine Experimente mit Produkten

\63 Am Tag vor der Hochzeit

o
V Haare ohne Pflege () waschen und fohnen

Am Abend vor der Hochzeit

Lippen peelen & pflegen

beruhigende Gesichtsmaske

Am Tag der Hochzeit

Lippenpflege, normale Hautpflege
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